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Aportes Situacion del Derecho a la alimentacién en Pueblos y comunidades indigenas en Venezuela.

Poblacion indigena en Venezuela.

Segun el ultimo censo realizado en 2011, en Venezuela existen 52 pueblos, 43 originarios y 9 procedentes
de otros. En Venezuela existen 3 pueblos binacionales aunque sélo 1 es reconocido como tal. Wayuu y
Yukpa, en el estado Zulia fronterizo con Colombia y el Pemon, frontera con Brasil y Guayana. Entre los
pueblos mas numerosos se encuentran el Wayuu en la Guajira venezolana, que representa el 58 % de la
poblacidn indigena; le sigue el pueblo warao en el Delta del Orinoco con 7 %; el pueblo Karifia en Monagas
5 %: y el pemdén 4%% en el estado Bolivar. Los estados con Pueblos y comunidades indigenas se
encuentran Amazonas, Anzoategui, Apure, Bolivar, Delta Amacuro, Lara, Monagas, Nueva Esparta, Sucre
y Zulia. Aunque existe poblacidn indigena en todo el territorio.

La Demarcacion del territorio y el derecho a la alimentacion.

La Constitucidn de la Republica Bolivariana de Venezuela obliga a la demarcacién de todos los territorios
indigenas del pais. La entrega de territorios colectivos permitiria el uso, proteccién y usufructo de la tierra
con base en sus tradiciones originarias y sus culturas. El conuco, la agricultura, las redes de intercambio y
el comercio podria consolidarse a través de la jurisdiccion interna indigena en consonancia con las
necesidades y caracteristicas de los pueblos y en sinergia con la economia nacional. Independia,
autonomia y proteccidn a sus modos alimenticios y nutricionales ancestrales.

Sin embargo, la demarcacién y entrega de territorios quedé paralizado a partir del afio 2015. El Estado no
ha realizado demarcaciones de habitats y tierras indigenas impidiendo las posibilidades de proteccién,
autodeterminacion y uso efectivo de los territorios ancestrales. Sumado a esto, las demarcaciones
realizadas y titularizadas como han denunciado los pueblos, han sido a comunidades individualizadas sin
respetar los derechos colectivos, con titulos agrarios de uso y no de titularidad real, y con extensiones
territoriales diferentes a las demarcadas por las comunidades. Parcelamientos que no corresponden con
las necesidades y el mapa mental, de apropiacion y uso ancestral del territorio. No respetar lo sectores
tradicionales de uso, obliga en la cosmogonia indigena a cambiar el sentido y su vinculo con su territorio
significancia y espacios, sobre todos los destinados a la siembra, el pastoreo, la ganaderia y el comercio.

La politica nacional extractivista y el derecho a alimentacion.

La politica extractiva estatal, primero con el petrdleo, gas y carbdn y luego del Decreto Zona de Desarrollo
Estratégico Nacional del Arco Minero del Orinoco, un proyecto que avala la actividad minera en un darea
de casi 112.000 km2, en la que existen oro, hierro, bauxita, coltdn, diamante, manganeso y granito desde
el afio 2016, que da por razones estratégicas potestad del uso y usufructo al estado venezolano para la
explotacién minera en el estado Bolivar, pero con expansion a los estados Amazonas, y Delta Amacuro.
Todos con amplia poblacidn indigena lo que ha generado conflictos por la invasidon descontrolada por
grupos mineros, grupos armados, delincuenciales, militares y no indigenas en sus territorios, en términos



generales por terceros en sus tierras produciendo la explotacion de los recursos y la asignacién de usos
especiales por parte del Estado de sus territorios.

El desalojo, despojo, invasidn y conflicto en sus territorios se ha incrementa por el aumento desmedido
de la mineria legal e ilegal sin la consulta y el consentimiento previo libre e informado, lo que ha tenido
repercusiones muy negativas en el derecho a la libre determinacion de los pueblos indigenas, sus derechos
a su tierra, territorios y recursos, sus derechos ambientales, y a la alimentacion.

Tal como lo reconocié el Alto Comisionado para los Derechos Humanos de Naciones Unidas, “el impacto
de la apropiacién del territorio ha generado graves impactos a nivel ambiental y sociocultural, entre los
gue se cuentan la destruccion de amplias extensiones de bosque, la contaminacion de las aguas con
sustancias toxicas, con afectacién de la salud de la poblacién, y la fragmentacién de las comunidades, asi
como la aparicion de distintas formas de esclavitud y explotacidn laboral y sexual. Ademds, ha aumentado
la presencia de grupos armados, los cuales ejercen un control politico y espacial sobre las tierras indigenas
sin que el Estado apligue medidas para remediarlo siendo ademas responsables de asesinatos,
desplazamientos forzados, amenazas como politica de estado para contra lideres y lideresas indigenas y
extorsion”.l

En estudio 2023 del Laboratorio de Paz, a través de Focus Group y entrevistas en profundidad, indigenas
de Amazonas, Bolivar, Delta Amacuro coincidieron que la mineria ha impactado la cultura y tradiciones.
Comunidades indigenas se vinculan laboralmente a la mineria. Sus actividades diarias, sus ingresos y su
alimentacion, estdn estrechamente vinculadas a las actividades mineras. El contexto los obliga a
vincularse a la mineria para poder garantizar el sustento, la alimentacidn y el acceso a insumos basicos.
Como consecuencia, sus creencias, tradiciones y cultura son permeadas por la cultura minera. El indigena
no ha sido considerado un actor primario; mas bien es un actor secundario en la mineria. “Dejan de lado
su conuco para convertirse en carretillero, cocinera, para mano de obra barata o para redes de trata y
prostitucién”. Algunos indigenas intentan seguir trabajando en actividades agricolas o desarrollar otras
alternativas econdmicas, pero las condiciones de contexto terminan impactandolos y se ven forzados a
irse a trabajar a las minas para subsistir.

La Politica asistencialista alimentaria ha transformado gravemente los habitos, la produccion agricolay
nutricional en Pueblos y Comunidades indigenas.

Aungue aun se mantiene algunos conucos para la alimentacion indigena, la penetracion y los cambios en
la dieta y la cultura nutricional en pueblos y comunidades indigenas y las dificultades econémicas ha
generado un grave cambio en la relacién con sus alimentos, con sus costumbres, afectando la salud con
enfermedades propias del cambio nutricional.

Los programas sociales de alimentacidn son insuficientes en cuanto a la cantidad para cada familia, asi
como su irregular y esporadico suministro. El asistencialismo que ha convertido politicas sociales
puntuales en acciones por décadas, ha sido la respuesta estatal para atender sectores vulnerables y
posteriormente a la emergencia humanitaria compleja. La reduccion de los espacios para la siembra, la
disminucién de los canales de comercializacidn; la incorporacion a la mineria de pueblos y comunidades
indigenas, la falta de economias alternativas ha generado un abandono de los medios tradicionales de
abastecimiento alimenticio en diversos territorios y pueblos.



Inseguridad alimentaria

En informes 2021 y 2022 de la organizacidn Provea', arrojé que los indigenas continuaron padeciendo de
hambre, lo que obliga a huir de sus comunidades para comer. Benancio Garcia, representante indigena
de las comunidades warao del municipio Benitez del estado Sucre, denuncié la muerte por desnutricidon
de nifios y adultos mayores. En la emergencia pediatrica del hospital universitario Dr. Manuel Nufiez
Tovar, en el estado Monagas, al menos seis bebés, fueron hospitalizados por presentar diferentes cuadros
de desnutricion, deshidratacidn, parasitos y diarrea.

Alfredo Chamanare, cacique de la comunidad indigena La Esmeralda, ubicada en el Alto Orinoco, estado
Amazonas, envié una carta a la vicepresidenta Delcy Rodriguez solicitando que funcionarios de alto nivel
inspeccionen las precarias condiciones en las que viven pasan hambre porque las bolsas de los CLAP llegan
poco al sector.

En el estado Zulia, en enero 2022, yukpas con palos, machetillas y piedras trancaron el paso vehicular
entre los municipios Garcia de Hevia y Antonio Rdmulo Costa, denunciaron tener hambre y necesitar
apoyo gubernamental. Las indigenas Isabel y Maria Jusayu, desplazadas a Colombia por las necesidades
de sobrevivencia denunciaron: “Cuando conseguimos medio kilo de arroz dejamos de comer para que los
ninos se alimenten perfectamente”.

Caso Indigenas Yukpas. Sierra de Perija estado Zulia.

Los indigenas Yukpas son binacionales -no reconocidos-, semi ndmadas cazadores, agricultores, viven de
la tierra en la frontera con Colombia, durante afios han sido victimas de la expropiacidn de sus tierras por
la ganaderia privada y masiva que les despojé de grandes extensiones de sus tierras, desviando y
privatizando los rios, a lo que se suma la presencia de grupos armados ilegales que hacen vida en la
frontera"

Aungue no existen cifras oficiales de desnutricion y de afectaciones alimenticias, desde el 2020, Yukpas
han tenido que moverse de sus territorios a las ciudades del estado Zulia y del pais incluyendo la capital
por razones de sobrevivencia. Debido a la escasez de alimentos, 400 yukpas han ido ocupando espacios
en la ciudad de Cucuta. en el departamento de Norte de Santander, Colombia. También en Valledupar,
en el Cesar, Maicao en el departamento de La Guajira.V Segiin ha expresado la organizacién no
gubernamental “De justicia”, se estima que en 15 ciudades colombianas, los yukpas han migrado
buscando sustento’.” Se han dedicado al comercio informal y a trabajar en las calles de Cucuta vendiendo
agua, refrescos o comida”. La organizacién juvenil cristiana Carpa Esperanza: “Prefieren estar bajo esa

situacion que pasar hambre en Venezuela”.

En junio 2023, por tercera vez, 100 Indigenas Yukpas tuvieron que bloquear el puente sobre el lago de
Maracaibo para exigir permiso para vender artesanias y poder comprar alimentos y requerimientos
basicos para sobrevivir. Varios indigenas estuvieron detenidos, la respuesta estatal fue un “Estado
Mayor”, “la unidn civico-militar-policial para la construccidn conjunta de la paz", segun el ministerio de
Interior y Justicia.”

Caso Wayuu, Guajira venezolana.

Los indigenas que habitan el Zulia equivalen al 12% de la poblacidn total de la region, el pueblo Wayuu es
mayoritario en la regién zuliana (91,23%). EI Comité de derechos humanos de la Guajira, en su informe
“Guajira Venezolana: entre la desnutricién y una salud en Crisis, arrojo que:



La guajira venezolana es uno de los territorios con mayores dificultades en términos de acceso a la
electricidad, agua, gas, salud y alimentos. El acceso al agua en la mayoria de las comunidades llega a
través de camiones cisternas que deben ser pagados por los habitantes, el hospital binacional de
Paraguaipoa no es apto para atender a las personas, la poblacidn depende en su mayoria del comercio
informal y las necesidades los ha obligado a incorporarse en muchos casos a redes de ilegalidad para
poder subsistir.

“Uno de los problemas mas graves de la Guajira es la desnutricidn, pero afecta tanto a adultos como a
nifios. La dieta de las familias se redujo significativamente, en algunos casos se llega consumir alimentos
una vez al dia bajos en grasas, calorias y proteinas. Asimismo, las fuentes de agua se encuentran
contaminadas o simplemente secas producto de la fuerte sequia y la falta de limpieza de los pozos
artesanales”. “En la Laguna de Sinamaica el 90% de la poblacion es de pobreza extrema, su modo de
supervivencia es la pesca, pero ha dejado de generar ingresos por la alta contaminacién del agua producto
del trafico de combustible. Los niveles de desnutricién han afectado el modo de vida de esta poblacion”.

Causas multidimensionales afectan el derecho a la alimentacidn en el estado Amazonas.

Amazonas es el territorio habitado por el mayor porcentaje de pueblos y comunidades del pais. Si bien no
es el mayor niumero poblacional es el estado con mayor presencia y diversidad de pueblos indigenas del
pais, con al menos 19 grupos étnicos.

Combustible

Desde el afo 2015, casi una década se agudizo la escasez de combustible en la regidn la cual en su mayoria
se requiere para embarcaciones fluviales. Esta ha sido una de las principales razones de afectacién para
gue comunidades indigenas que antes vivian de las diversas formas de intercambio comercial de sus
productos agricolas, apicolas, piscicolas y artesanales, hoy no puedan trasladarse a los centros poblados
para su intercambio comercial."

El combustible esta militarizado y es estratégico para la mineria, legal e ilegal. Militaresy grupos
irregulares armados la usan, destinan, privilegian y reservan para la ejecucion de sus actividades
extractivas y conexas. Afectando a las escuelas, ambulatorios, socioproductores indigenas, asi
como la produccidn, distribuciéon y comercializacién de alimentos autdctonos. Privilegiando el
comercio de alimentos elaborados y destinados a las minas, a precio de mineria.

Programas sociales de alimentacion deficitarios.

Los programas sociales de alimentacidn son insuficientes, irregulares, no adaptados a la dieta de
pueblos y comunidades indigenas y con un déficitario suministro. Segun el Grupo de Trabajo de
la Amazonia “el programa de alimentacion es insuficiente para cubrir las necesidades de todos
los integrantes de las etnias, aparte de que la entrega de estos suministros es esporadica y carece
de un cronograma”. Pueblos y comunidades Indigenas del estado Amazonas en casi un 90%,
habitan en zonas remotas y apartadas de la ciudad, algunas de muy dificil acceso. El déficit de
combustible, de transporte aéreo, fluvial y terrestre afecta el traslado de alimentos.

Contaminacion afecta la fertilidad de la tierra.

La contaminacidon producida por la mineria ilegal ha mermado la capacidad de cultivos y en
algunos sectores la imposibilidad de la siembra. Obligdndolos a abandonar sus medios
tradicionales de produccién de alimentos y aincorporarse a lared de mineria para poder subsistir.
Afectando sus formas tradicionales e ingesta alimenticia.



Poca valoracidn y apoyo a sus alimentos y productos.

En una investigacidn realizada por el Observatorio de Ecopolitica se evidencié que: “comunidades
indigenas de la amazonia, se sostienen con sus conucos y autogestion, pero los productos que intentan
introducir al mercado, tanto agricolas como casabe y mafioco, artesanias y otros; no son valorados en el
mercado segun su precio, sino que se les compran muy por debajo del valor de mercado”. La poca
posibilidad, impulso, acompafiamiento y capacidad para la venta, disminuye a su vez la posibilidad de
intercambio sostenible y acorde que les permita la compra de alimentos necesarios. La falta de acceso a
alimentaciéon ha generado un aumentando de la desnutricién.

Pemones de la Gran Sabana.

La capitana Pemdn Lisa Henrito, denuncié que “la amenaza de padecer hambre es un factor de
desplazamiento, muchas madres y padres se van a las minas porque ya no pueden alimentar a sus
hijos”. La mineria y el mercurio que proviene de las minas contamina los rios, sus afluentes, privando a
pemones de los peces como del agua potable, a su vez afecta a los conucos El turismo, el otro motor
econdmico de la region, también estd afectado. El desplazamiento a Brasil ha sido otra de las
consecuencias por la falta de medios de vida en la region.

Recomendaciones urgentes

. Demarcacion del territorio Indigena e implementacién de la consulta y el consentimiento previo
libre e informado para cualquier actividad en sus territorios.

° Planes de abordaje diferenciado y con adecuacion a las necesidades nutricionales con base en su
tradicion alimenticia para pueblos indigenas del pais para los programas asinciales en nutricién indigena.

. Plan de alimentacidén indigena

. Publicacion de datos reales de necesidades alimenticias y nutricionales por pueblos vy
comunidades.

. El Estado necesita generar politicas publicas que superen el asistencialismo, con apoyo a conucos,
caza, pesca, emprendimientos indigenas.

. Implementacién y apoyo para el Turismo cultural ecolégico indigena. Con participacién y consulta,
consentimiento y autogestion indigena

. Revertir la mineria, el uso de mercurio y la afectacion de fluentes de aguas en comunidades
indigenas.

Contacto.
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